Handa ka na ba laban sa Sunog?

Ito ang maaari mong gawin upang maghanda para sa ganoong pangyayari

Gawing ligtas ang iyong bahay
laban sa sunog

/AmlmasmmeMaHmay
nakasasagi p ng buhay.
Magkabit ng snoke al arm
sa | abas ng bawat | ugar
na tul ugan at sa bawat
kar agdagang pal apag ng
i yong bahay.

V/Kapag nakaugal i ang
mat ul og nang nakasara ang
pi nto, magkabit na din ng
snoke al arm sa | oob ng
nga | ugar na tul ugan.

v Gnitin ang test button
upang suriin ang bawat
snoke al arm i sang beses
sa i sang buwan. Kung
ki nakai | angan, palitan
agad ang nga baterya.
Palitan ang | ahat ng
bat erya nang di bababa sa
i sang beses sa i sang
t aon.

v Alisan ng agi w at
al i kabok ang iyong nga
snoke al arnms bawat buwan.

V/Habang t umat agal ,
hum hi na ang bi sa ng nga
snoke al arns. Palitan ang
i yong nga snoke al arns
bawat sanpung taon.

V/Pag-isipan ang pagkuha ng
isa o higit pang fire
ext i ngui sher na gunagana,
para sa iyong tahanan.
Kunuha ng pagsasanay mul a
sa iyong fire depart nment
sa paggamt ng nga ito.

V/Pag-isipan ang pagkabit
ng automatic fire
sprinkler system para sa
i yong tahanan.

Planuhin ang iyong daanan sa
pagtakas

V/Nhg-isip ng di bababa sa
dal awang paraan kung
paano |isanin ang bawat
kuwart o ng iyong bahay.

V/Pag-isipan ang pagl agay
ng hagdan para sa
pagt akas, para sa nga
| ugar na tulugan sa
pangal awa o pangat| ong
pal apag. Pag-aral an kung
paano gamtin ang nga ito
at itago ang nga ito
mal apit sa bi ntana.

v Pumi I i ng i sang lugar sa
| abas ng iyong bahay kung
saan | ahat ay magtitipon-
ti pon pagkat apos ng
pagt akas.

V/Pag-ensayuhin ang iyong
pl ano ng pagt akas nang di
bababa sa dal awang beses
i sang taon.

Tumakas nang maayos at
ligtas

V/Kapag i kaw ay nakal abas
na, manatili sa | abas!
Tawagan ang bunbero nul a
sa kapi t bahay.

V/Kung may naki kita kang
usok o apoy sa iyong
pangunahi ng daan sa
pagt akas, gamtin ang
i yong pangal awang daan.
Kung kail angan no na
dumaan sa usok upang
t umakas, gumapang nang
mababa sa il alimng usok
papunta sa iyong | abasan.

V/Kung i kaw ay tumat akas sa
pamanmegi tan ng i sang
nakasar ang pi nto,
paki randaman nmuna ang
pi nto bago ito buksan.
Kung ito ay mainit,
gam tin ang iyong
pangal awang daan pal abas.

V/Kung may nakakaharang na
usok, init o apoy sa
I yong daanan pal abas,
manatili sa | oob ng
kwarto at isara ang
pi nto. Hum ngi ng tul ong
sa pamanmagi tan ng
pagpapakita ng tela na
may mati ngkad na kul ay sa
i yong bintana. Kung may
t el epono sa | oob ng
bahay, tawagan ang
bumbero at sabi hin sa
kani | a kung nasaan ka.

Ang iyong lokal na sanggunian ay:



Handa ka na ba laban sa Sunog?

Ang sunog ay isa sa nga pi nhaka-karani wan na sakuna. Ang sunog ay sanhi ng nas marani ng
namamat ay kaysa sa anumang i ba pang uri ng sakuna. Ngunit ang sunog ay di dapat
nakamamat ay kapag may nmaaga kang babal a nul a sa i sang snoke detector, at kung | ahat ng
kasapi ng pam |ya ay al am kung paano tumakas nang kal nmado at |igtas.

Magi ng seryoso tungkol sa responsibilidad ng pagpapl ano para sa i sang sunog, at sa pag-e-
ensayo ng nga gagawi n kung sakal i ng mangyari ito. Maging handa sa pamanagi tan ng pagsali
ng | ahat ng kasanbahay sa paggawa ng bawat isa sa nga bagay na nakasul at sa checklist sa

| baba. Pagkat apos ay nagtipon-tipon upang pag-usapan at pagkasunduan ang iyong personal na
Pl ano | aban sa Sunog.

Magkabit ng smoke alarms sa labas ng bawat lugar na tulugan at sa bawat karagdagang palapag ng iyong
bahay. Laging mayroong mga bagong mga baterya.

Nagkabit ng bagong snoke al arns; bum|i ng bagong nga baterya:

(pet sa)

Subukan ang mga smoke alarms isang beses bawat buwan. Magsimula ng isang talaan at lagdaan ito
pagkatapos ng bawat pagsusuri.

Si ay sumnmubok ng nga snoke al arns.
(Pangal an ng kapam | ya)

Suriin ang fire extinguisher at siguraduhin na ito ay may karampatan na laman. Kung ito ay kulang sa
pressure, may sira o kinalawang na, palitan ito o di kaya'y ipaayos ito sa eksperto.Kumuha ng pag-ensayo
mula sa bumbero sa tamang paggamit ng fire extinguisher. Ang mga matatanda lamang ang dapat na
humawak at gumamit ng extinguishers.

Si ay sunuri sa fire extinguisher.
(Pangal an ng kapam | yang may- edad)

Si ay nagsanay sa paggamt ng fire extinguisher.
(Pangal an ng kapam | yang nay- edad)

Gumuhit ng isang floor plan ng iyong kabahayan; markahan ang dalawang daanan ng pagtakas sa bawat
kuwarto.

Na- kunpl eto ang Fl oor plan:

(pet sa)
Pumili ng isang ligtas na lugar sa labas upang magtipon-tipon pagkatapos ng isang sunog.

Lugar ng tagpuan:

Pag-ensayuhin ang pagtakas sa pamamagitan nang pag-gapang nang mababa mula saiyong
silid. Subukang gawin ito nang nakapikit ang mga mata upang malaman kung gaano kahusay mo
ito magagawa nang napapaligiran ng makapal na usok.

| si nagawa ang pag-ensayo sa pagtakas sa usok noong:

(petsa)

Magsagawa ng isang pag-e-ensayo laban sa sunog saiyong bahay nang di bababa sa dalawang
beses isang taon, kasama ang lahat ng iyong mga kasambahay.

| si nagawa ang pag-ensayo | aban sa sunog noong:

(petsa)

At tandaan...kapag may nmangyaring |indol, buhawi, pagbaha, sunog o anumang kal anm dad sa
I yong bayan, nmaasahan no na nandoon ang iyong | okal na Anerican Red Cross chapter upang
tul ungan ka at ang iyong pamlya. Ang iyong Red Cross ay hindi isang ahensya ng gobyerno
at unmasa sa kontribusyon ng iyong oras, pera at dugo.

Ang nonprofit na National Fire Protection Association (NFPA) ay nangunguna sa | arangan ng
kal i gt asan | aban sa sunog noong 1896. Ang | ayunin ng NFPA ay protektahan ang nga tao, ang
kani |l ang nga ari-arian, at ang kapaligiran nula sa nga epekto ng sunog at nga katul ad na
pangani b.

Para sa karagdagang i npor masyon, naki pag-ugnayan |ang po sa iyong |okal na Anerican Red

Cross Chapter o energency managenent office. Maaari no ring puntahan ang nga Wb sites na

I to:

Anerican Red Cross: www. redcross. org ARC 4456 - Online Version
Tagalog
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